
Les promesses dans la bible 
 

D'après plusieurs études sérieuses, il y aurait plus de 5 000 promesses de Dieu en notre faveur dans la 

Bible ! Certaines sont constantes, invariables, inaltérables. D’autres par contre exigent notre obéissance et 

notre coopération. Cela fait un peu plus de 13 promesses par jour sur une année ! Ci-après quelques 

promesses divines. 

1) Dieu tient toujours Ses promesses. 2 Corinthiens 1.19-20 il est dit :  
« Car Jésus-Christ, le fils de Dieu n'est pas venu pour dire "oui" et "non". Au contraire, en lui il n'y a 
jamais eu que "oui", car c’est en lui que Dieu a dit « oui » à tout ce qu’il avait promis. Aussi est-ce par lui 
que nous disons « oui amen » pour que la gloire revienne à Dieu » 

2) Dieu ne revient jamais sur Ses promesses et il ne les change pas :    Nombres 23. 19 :   
« Il n’est pas homme pour mentir. N’a-t-il jamais parlé sans qu’il tienne parole ? Et n’accomplit-il pas ce 
qu’il a déclaré ?» 

3) Il n'y a pas de promesse divine qui échoue. Josué 23.14 :  
« Reconnaissez de tout votre cœur et de toute votre être qu'aucune des promesses de bienfaits que 
l'Éternel votre Dieu vous a faites n'est restée sans effet : elles se sont toutes accomplies pour vous sans 
exception aucune » 

4) La vie éternelle nous a été promise. 1 Jean 2.24-25 :  
« C’est pourquoi, tenez-vous soigneusement à l’enseignement que vous avez reçu dès le commencement. 
Si ce que vous avez entendu dès le commencement demeure en vous, vous demeurerez aussi unis au Fils 
et au Père. Et voici ce qu’il vous a promis : la vie éternelle » 

5) Dieu promet qu’il peut accomplir l'impossible. Marc 10.27:  
« Jésus répondit : "Aux hommes cela est impossible mais non à Dieu, car tout est possible à Dieu » 

6) Un cœur et esprit nouveaux nous ont été promis. Ezéchiel 36.26 :  
« Je vous donnerai un cœur nouveau, et je mettrai en vous un esprit nouveau ; j’enlèverai de votre être 
votre cœur dur comme de la pierre et je vous donnerai un cœur de chair » 

7) Dieu a promis le pardon. 1 Jean 1 8-9 :  
« Si nous prétendons être sans péché, nous vivons dans l’illusion, et la vérité n’habite pas en nous. Si, au 
contraire, nous avouons nos péchés, Il est fidèle et juste et, par conséquent, il nous pardonnera nos 
péchés et nous purifiera de tout le mal que nous avons commis. 

8) Il a promis le fruit de l'Esprit.  Galates 5.22-23 (SEG) : 
« Mais le fruit de l'Esprit, c'est l'amour, la joie, la paix, la patience, l’amabilité, la bonté, la fidélité la 
douceur, la maîtrise de soi » 

9) Il a également promis de nous délivrer de la peur. Esaïe 41.10 :  
« Ne sois pas effrayé, car je suis avec toi ; ne sois pas angoissé, car moi je suis ton Dieu. Je t’affermis, je 
viens à ton secours, pour sûr, je te soutiens de mon bras droit qui fait justice » 

10) Le Saint Esprit nous est promis. Ephésiens 1.13  
« Et en Christ, vous aussi, vous avez entendu le message de vérité, cet évangile qui vous apportait le 
salut ; oui c’est aussi en Christ que vous avez cru, vous avez obtenu de Dieu l’Esprit Saint qu’il vous avait 
promis et par lequel il vous a marqués de son sceau pour lui appartenir » 

11) Dieu a promis la paix. Philippiens 4.6-7 :  
« Ne vous mettez en soucis pour rien, mais en toute chose, exposé vos besoins à Dieu. Adressez-lui vos 
prières et vos requêtes, en lui disant aussi toute votre reconnaissance. Alors la paix de Dieu, qui surpasse 
toute ce qu’on peut concevoir, gardera votre cœur et votre pensée sous la protection de Jésus-Christ » 

12) Jésus a promis qu'Il reviendrait.  Jean 14.2-3,  
« Dans la maison de mon Père, il y a beaucoup de demeures ; si cela n’était pas vrai, je vous l’aurais dit : 
en effet je vais vous préparer une place. Lorsque je vous aurai préparé une place, je reviendrai et vous 
prendrai avec moi afin que vous soyez, vous aussi, là où je suis » 


